


:تْيِ ٍتٌظين

ًسين كبرآهَز پرستبر كٌترل عفًَت

93خرداد 



عفًَت بيوارستاًي بِ عفًَتي گفتِ هي شَد كِ پس اس پذيزش بيوار در     

رٍسُ پس اس  30الي  10ساعت بعذ يا طي دٍرُ هشخص  72تا  48بيوارستاى 

.تزخيص بيوار رخ دّذ

:انواع عفونتهاي بيمارستاني

(درصذ كل عفًَتْا 28تا26)ادراري

(درصذ 22تا  19)هحل عول

(درصذ 18تا  15)تٌفسي

(درصذ 11تا  8)خَى



25  درصذ عفًَتْاي سخن جزاحي پس اس تزخيص بيوار ظاّز هيشَد 50تا

 در صَرتيكِ ايوپلٌت بزاي بيوار كار گذاشتِ شَد عفًَت بيوارستاًي هيتَاًذ تا

.يك سال بعذ ًيش بِ ٍقَع بپيًَذد

 عفًَتْاي بيوارستاًي شايع كِ هوكي است در ايي بيوارستاى با آى بزخَرد

كٌين عفًَت بعذ اس جزاحي هثل اًذٍفتالويت ٍ يا سخن قزًيِ كِ درهاى 

بايستي فوراً در صورت مشاهده جهت آًتي بيَتيكي بخَاّذ هي باشذ كِ 

اقدامات لازم به پرستار كنترل عفونت اطلاع داده شود



درد شذيذ

ٍ تَرم هَضعي( حساسيت بِ لوس)تٌذرًس

قزهشي ٍ گزهي هحل عول

جذا شذى هيكزٍب در كشت بِ عول آهذُ

.................تخليِ چزك ٍ 



افشايغ ٕشئْ ٕب -1

ط٘لاّي ػسُ سٍبُ بٖب٘زي -2

ّبت٘اّي -3

ٍزگ -4



:زطتٖبي پزطْو-1

زطتبُ زاّؼج٘يبُ ذ٘ز را بب آة  1847طَو ٗايض اٗىيِ پشػل مْتزه عفّ٘ت مٔ زر طبه  

.ٗ إٓل ػظت

:ٗطبيو پبّظَبُ مٔ ذ٘ة اطتزيو ّؼسٓ اّس-2

غيز حيبتي تقظيٌ  -ّئَ حيبتي–طبه قبو ابشار را بٔ طٔ زطتٔ حيبتي  30اطپبىسيْگ  

ىبٔ ٕبي ترت  -تيغٔ ٕبي لارّگ٘طن٘پ ٗ اّسٗطن٘پ ٕب -مبتتزٕبي ازراري يب قيبي)مزز

(ٗ ميظٔ فؼبر طْج

(پ٘ػيسُ زطتنغ ٍلاك بز ّؼظتِ زطتٖب ّيظت)عسً تع٘يض زطتنؼٖب  -3



ساكشي ٍ سًَذّاي ادراري-4

(طزس پز كزدى صحيح صابَى هايع)صابَى ٍ جا صابًَي آلَدُ -5

تَجِ بِ رًگ  )تي كشذى ًادرست ٍ عذم رعايت استاًذاردّاي ايشٍلاسيَى-6

(تي ّا

حشزات ٍ َّاي آلَدُ ٍ تَْيِ ًاصحيح -7



 پض ّتيجٔ ٍيگيزيٌ مٔ تعزيف زرطت عفّ٘ت بيَبرطتبّي

: ايِ اطت

عفىوتي كه در اثر عملكردوادرست ما بىجىد مي ايذ



ًِارسبل آهبر عفًَتْبي بيوبرستبًي  بِ هركس بْداضت بطَر هبّب

ًِارسبل آهبر آًفلَاًسا ٍ التَر بِ هركس بْداضت بطَر رٍزا

اًجبم ٍاكسيٌبسيَى ضرٍري براي پرسٌل ذيربط

ِبررسي عفًَتْبي بيوبرستبًي ٍ پبيص يكسبل

آهَزش بْداضت ٍ كٌترل عفًَت ٍ ًحَُ جداسبزي ٍ دفع بْداضتي زببلِ ّب

 ٍ اًجبم كطتْبي دٍرُ اي از ٍاحد ّب تَسط آزهبيطگبُ هحترم ٍ پيگيري

اقدام در هَرد جَاة ّبي دريبفتي



تطكيل پرًٍدُ ّبي بْداضتي براي پرسٌل

تطكيل كويتِ ّبي كٌترل عفًَت

 ٍ بررسي ٍ كٌترل ضد عفًَي ٍ استريليساسيَى ٍسبيل ٍ تجْيسات بب كوك

ّوكبري هسئَليي ٍاحدّب

 بررسي هيساى رعبيت فرآيٌد ضستي دستْب طبق چك ليست هعبًٍتي ٍ پبيص ضص

هبِّ

 ِّبررسي هَارد ًيدل استيك ٍ اقداهبت در قببل آى ٍ پبيص ضص هب



پ٘ػيسُ زطتنغ-1

اطتفبزٓ اس گبُ ٗ ٍبطل ٗ عيْل-2

اطتفبزٓ اس تجٖيشات ٗ ٗطبيو ٍزاقبتي اطتزيو يب ضس عفّ٘ي ػسٓ-3

عسً زطتنبري طز ط٘سُ ٗ عسً  )طلاٍت ػغيي ٗ پبت٘ژّٖبي ٍْتقئ اس ذُ٘-4

(گذاػتِ زر پ٘ع



طز ط٘سُ ٕب ٗ ٗطبيو ّ٘ك تيشببيس زر ظزٗف ٍقبًٗ بٔ ط٘راخ ػسگي زفع -5

گززّس

********شسته دستها******-6



به فيلمي كه هم اكىىن پخش ميشىد تىجه فرماييذ و به  

اهميت شسته دستها پي ببريذ



لطفا به ايه فيلم دقت شىد



ٍ٘قعيت را بيبز زاػتٔ ببػيس 5فييٌ را تَبػب َّ٘زٓ ٗ َٕيؼٔ 



:ط٘الات 

حزاً ب٘زُ اىنو زر اطلاً ٗ چگّ٘گي اطنزاة بب ٍحي٘ه اىنيي*

آيب بزص سزُ ٍْظ٘خ ػسٓ؟*

بعس اس چْس ػ٘رت اطنزاة ببيظتي اطنزاة مبٍو َّ٘ز؟*

ايب بب ٍ٘از ضس عفّ٘ي ٗاحسٕب آػْبيي زاريس؟*

چزا اس ّزً مْْسٓ ىببص زر ىْژ ْٕگبً پبيبُ ػظتؼ٘ اطتفبزٓ ٍيؼ٘ز؟*

آيب ٍيساّيس زر ٕز ٗاحسي بزّبٍٔ ٗاػيْگ ٍ٘ج٘ز اطت ٗ ّيبس بٔ پزطيسُ ػزح *

ٗظبيف رٗسأّ اس ٍظئ٘ه ٍزب٘طٔ ّيظت؟

آيب ٍيساّيس تبريد تع٘يض طتٖبي پبّظَبُ ٗ ٗيپنٖب ٗ تبريد تع٘يض طيفتي ببمظٖب *

زر ٗاحسٕبي ٍرتيف فزق زارز؟



آيب ٍست سٍبُ اّجبً مؼت اس ٗاحسٕبي ٍرتيف را ٍيساّيس؟*

آيب ٍيساّيس چٔ بيَبراّي ببيظتي ايشٗىٔ ػّ٘س ٗ بب مَب٘ز فضبي فيشيني *

بيَبرطتبُ عي٘ي ببس ٌٕ اتبقي جٖت اّجبً جساطبسي بيَبر ٗج٘ز زارز؟

بب ذط ٍؼي ٕبي ٌٍٖ مْتزه عفّ٘ت مٔ بٔ ٕز ٗاحسي ابلاغ ػسٓ آػْبيي *

(9-7-6-25-24-23-21ػَبرٓ )زاريس؟



ىطفب طْبريٕ٘بي ذ٘ز را ٍطبىعٔ 

َّبييس



با تشكر از حسه تىجه شما


